
Aussi l’Église se soucie-t-elle
d’obtenir que les fidèles n’assistent
pas à ce mystère de la foi comme des
spectateurs étrangers et muets, 
(C’est le risque) mais que, le
comprenant bien dans ses rites et
ses prières, ils participent de façon
consciente, pieuse et active à l’action
sacrée, soient formés par la Parole
de Dieu, se restaurent à la table du
Corps du Seigneur, rendent grâces à
Dieu ; qu’offrant la victime sans
tache, non seulement par les mains
du prêtre, mais aussi en union avec
lui, ils apprennent à s’offrir eux-
mêmes et (…). 

Cette participation active est
donc d’abord une participation
intérieure, une manière d’arriver
à s’unir à ce qui est célébré. Et les
jours qui arrivent sont sans doute
ceux où cela est le plus aisé : nous
allons célébrer le cœur de la foi,
tous ces moments si forts de la
dernière semaine de Jésus. 

Et enfin, petit «conseil pratique”,
profitons de cette fin de carême
pour relire le récit de la Passion,
comme l’Église nous le fait
pédagogiquement vivre le
dimanche des Rameaux : cela
nous aidera sans aucun doute à
vivre ce que nous célébrerons. 

Don Erwan Courgibet
Curé de la paroisse
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Le Lien 

C‌hers amis, 

Nous allons avec les Rameaux
entrer dans la période la plus
riche de notre année chrétienne à
plusieurs niveaux, et en
particulier liturgiquement. Ainsi,
à partir du 29 mars, nous allons
suivre presque heure par heure
Jésus, de son entrée glorieuse
jusqu’à sa résurrection, pour nous
permettre de méditer tous ces
événements. 

C’est au fond le sens même de la
liturgie : nous mettre en contact
avec‌  ‌« le mystère de la foi », et
avec Jésus lui-même. C’est aussi
une part importante de notre vie
de prière, qui n’est pas forcément
la plus facile. Dans notre prière
personnelle, nous partons de
nous-même, de nos aspirations,
de nos soucis, avec une manière
de faire qui nous est propre. La
prière liturgique, au contraire, est
d’abord une prière que nous
recevons, et qui pour une part
risque de nous rester extérieure si
nous n’arrivons pas y entrer. 

Le concile Vatican II, dans sa
constitution sur la liturgie,
indiquait ainsi au numéro 48 sur
la participation active des fidèles :‌ 



SEMAINE SAINTE

Bénédiction des rameaux à toutes les messes
Samedi 28 mars  - Messes anticipées

     18 h - Plouvien ; Lesneven

Dimanche 29 mars 
 Rameaux et Passion du Seigneur

     9 h 30 - Saint-Frégant ; Lanarvily 
     10 h 30 - Plabennec

     11 h -  Plouguerneau ; Le Folgoët

Mercredi saint, 1  avril  - Messe chrismale er

18 h 30 - Cathédrale Saint-Corentin
 Quimper, Présidée par Mgr Dognin

Jeudi saint, 2 avril  - La Cène du Seigneur
     19 h 30 - Plouguerneau

Vendredi saint, 3 avril 
 Office de la Passion

     18 h- Kerlouan ; Plouguerneau
     19 h - Lesneven ; Plabennec

Samedi saint, 4 avril - Vigile pascale
     21 h - Plouguerneau ; Kerlouan ; Lesneven

    Plabennec (Baptêmes de catéchumènes
ados et adultes)

Dimanche de Pâques,  5 avril
      9 h 30 - Brignogan
     10 h 30 - Plabennec

     11 h - Lannilis ; Le Folgoët

 Carême &
 Semaine sainte

CHEMIN DE CROIX

Tous les vendredis 
de Carême 15 h, Basilique

CARÊME

VEILLÉES DE PRIÈRE
Mardi 17 mars - 19 h 
Église de Saint-Frégant
Veillée en breton + soupe

Vendredi 20 mars - 20 h 
Foyer Dom Michel
Fizians : chants, prières, Évangile 

L’ŒUVRE D’ORIENT
Dimanche 22 mars - 11 h 
Église de Lannilis 
Messe avec participation de
l’Œuvre d’Orient.

PARTAGE D’ÉVANGILE ET SOUPE
Vendredi 27 mars  - 19 h  Lannilis

CATÉCHUMÉNAT
Scrutins
Enfants : dimanche 15 mars - 11 h  
Le Folgoët
Scrutin 2 : dimanche 15 mars 
9 h 30 - Guissény
Scrutin 3 : dimanche 22 mars 
9 h 30 - Goulven
10 h 30 - Plabennec
11 h - Le Folgoët et Lannilis

RETRAITE  JEUNES
CATÉCHUMÈNES ET LYCÉENS
Samedi 4 avril - journée

CONFESSIONS
Tous les jours de 17 h à 18 h 

(sauf le samedi)
Basilique Notre-Dame du Folgoët.



PASTORALE ENFANCE / FAMILLE
Family Spi Carême 2026. Retrouvez toutes les
propositions en scannant le QR code.

SOLENNITÉ DE L’ANNONCIATION‌
Mercredi 25 mars‌ ‌
10 h 30 - Chapelet - 11 h - Messe solennelle
17 h - Adoration - 18 h - Chapelet
18 h 30  - Vêpres - 19 h - Messe

SANCTUAIRE NOTRE-DAME DU FOLGOËT MESSES DOMINICALES

Samedi 14 mars
18 h : Lesneven 
Coat-Méal
Dimanche 15 mars
(4  dimanche du Carême)e

9 h 30 : Guissény ; Plouider
10h30 : Plabennec 
11 h : Plouguerneau
Le Folgoët

Samedi 21 mars
18 h : Le Grouanec
Lesneven 
Dimanche 22 mars
(5  dimanche du Carême)e

9 h 30 : Goulven
10h30 : Plabennec 
11 h : Lannilis
Le Folgoët

VENEZ CHANTER LA MESSE
 AVEC L’ENSEMBLE SAINT-MICHEL

  

Samedi 21 mars - 18 h - Église de Lesneven.  
Programme : Esprit de lumière ; Laissons-nous
transformer ; Prière de François. 
Répétition possible sur la page
https://ensemblestmichel.fr/index.php/partitions/
(N° 18 - 37 - 39)
     

RÉPÉTITION DE CHANTS
  POUR LE TEMPS PASCAL

Samedi 28 mars - 10 h - Accueil Notre-Dame. 

SE RENCONTRER À LA SORTIE DE LA MESSE
Chaque 2  samedi du mois,  après la messe de 18 h
Lesneven.

e

Prochaines dates : 14 mars et 11 avril 2026.

QUÊTES DU 22 MARS
Pour le CCFD 

 Terre Solidaire

MCR - RÉCOLLECTION ANNUELLE
Lundi 16 mars - 14 h - Salle Saint-Yves, Ploudaniel
Thème : la sainteté dans les écrits des papes François
et Léon XIV. 
Messe à 16 h, célébrée par don Erwan, à l’église de
Ploudaniel. Vous êtes tous invités.

Lundi de Pâques, 6 avril
10 h 30 - Ploudaniel

Célébration de baptêmes
d’enfants en âge scolaire

Solennité de saint Joseph
Jeudi 19 mars

Messes aux horaires
habituels

 9 h 15 - Plouguerneau
18 h - Le Folgoët

https://ensemblestmichel.fr/index.php/partitions/


Du

CARNET PAROISSIAL
Il

Ils s’uniront devant Dieu
Lesneven - Samedi 21 mars : Emilie Pierrisnard et Léopold Soulard.
Plabennec - Samedi 28 mars :  Anastasia Bail et Jordan Bertholom. 
Ils ont rejoint la maison du Père
Landéda : Jean Troadec ; Marie-Louise Chapel - Lilia : Madeleine Brunel.
Lannilis : Anne-Marie Potin ; Marie-Thérèse Laot - Plouguerneau : Marie Leroy.
Marie Barlou ; Joséphine L’Hour - Tréglonou : Gérard Miry ; Françoise Le Gleau.
Saint-Frégant : Cécile Gibert ; Bertrand Pors - Plounéour-Trez : Jeanne Abjean-
Uguen - Guissény : Gabriel Broc’h - Le Folgoët : Yvette Simier - Lesneven : Robert
Person ; Yvon Saliou ; Albert Autrou - Plouider : Marcel Lagadec. Trégarantec :
Marie-Thérèse Rozec ; Joseph Breton - Bourg-Blanc : Antoine Pluchon ; Gilbert
Jacopin ; Roger Abaléa - Plabennec : Marie-Ange Pont ; Thérèse Kerbrat.
 Plouvien : Jeanne Morvan.

Site  internet : www.ndfolgoet.fr   Facebook : www.facebook.com/ndfolgoet
Secrétariat : 02 98 83 25 32    Communication : com_paroisse@ndfolgoet.fr

SECOURS CATHOLIQUE
Plabennec - Espace Louis Coz
Contact : 06 38 64 05 94
Mardi 17 mars  -14 h 15 à 16 h 15
Café convivial 
Samedi 21 mars - 9 h 30 à 12 h
Vente solidaire

RENCONTRE BIBLIQUE DIOCÉSAINE
Samedi 28 mars - 9 h 15 - 16 h 30  - Juvénat Châteaulin
Thème : Engagement éthique et social à l’école des prophètes, hier et aujourd’hui.
Avec le P. Armand Guézingar. 
Participation 20 € (repas compris) / 5 € (sans repas). 
Inscription avant le 18 mars. 
Renseignements :  formation@diocese-quimper.fr – 02 98 64 58 83
    

RANDONNÉE DE SOUTIEN À L’ÉGLISE SAINT-DRIEN
Pour soutenir la restauration de l’église Saint-Drien, l’association Soutien à
Saint-Drien – Le Drennec organise une randonnée le dimanche 22 mars 2026.
Trois parcours : 5, 11 et 15 km. Départ : complexe sportif du Coat, entre 8h et 10h.
Tarif : 6 €. Ouvert à tous. Infos : soutien.saintdrien@gmail.com

PASTORALE DES JEUNES 
ET DES VOCATIONS
Journée de préparation à la profession de foi
Collégiens  - Dimanche 22 mars (Le Folgoët -
Lesneven)

Soirée aumônerie + Préparation
confirmation et baptême  
Vendredi 27 mars Pour les 3 -lycéens ; 5 -4es es es
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