Ji !

Tt =]

i oL L |

EDITO

Nous sommes donc les
ambassadeurs du Christ, et par

nous c’est Dieu lui-méme qui lance
un appel : nous le demandons au
nom du Christ, laissez-vous
réconcilier avec Dieu. (2 Co 5, 20).

C’est presque une supplication que
I'on trouve sous la plume de saint
Paul. S’il vous plait, au nom du
Christ, acceptez de vous laisser
pardonner. Et si saint Paul tourne sa
phrase ainsi, c’est qu’il est bien
conscient que cela n’est pas évident.

La priere douverture du mercredi
des Cendres parle dailleurs «
d’entrainement au combat spirituel
», et c’est bien de cela qu’il s’agit :
une part de nous-méme ne veut pas
changer, ne veut pas se convertir. La
plupart des chrétiens connaissent ce
frein intérieur, cette difficulté a vivre
ce sacrement de la pénitence et de la
réconciliation. Et nous sommes alors
tentés de trouver toutes les « fausses
bonnes raisons » de ne pas se
confesser ; alors méme que nous
avons déja expérimenté la joie
propre de ce sacrement !

Paroisse Notre-Dame du Folgoét
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Parlons vrai. Oui, c’est parfois
difficile. D’autant plus si I'on a tardé
pendant longtemps. Oui, Clest
nécessaire, au point que I'Eglise
nous demande de vivre ce
sacrement au moins une fois par an.
Et oui, le combat spirituel existe ;
c’est méme quelque chose d’assez
simple : se battre avec soi-méme
pour réussir a vivre ce sacrement.

Les fameux efforts de caréme, la
priere, le jeline et le partage
peuvent d’ailleurs nous aider a vivre
ce sacrement. A travers eux, c’est
I'amour de Dieu, I'amour de soi-
méme et 'amour des autres qui sont
mis en lumiére. Parce que le coeur
de ce sacrement, comme le caréme,
c’est ce triple amour. Et c’est la lutte
contre ce qui dans notre vie étouffe
cet amour. Nos confessions, nos
pratiques de caréme, c’est comme
un appel d’air a la grace, afin que
Dieu nous aide a mieux aimer. Cest
une maniere concrete d’incarner
notre désir de conversion, et notre
confiance en Dieu.

Don Erwan Courgibet
Curé de la paroisse



SANCTUAIRE NOTRE-DAME DU FOLGOET

CHEMIN DE CROIX - 15 H - BASILIQUE
A compter du 27 février, tous les vendredis de Caréme.
CONFESSIONS : Tous les jours de 17 h a 18 h - Basilique.

CAREME 2026
MERCREDI DES CENDRES - 18 FEVRIER 2026, ENTREE EN CAREME

_ . R 3 1école de
9h15 Lannll.l.s Marcher vers Paquest’glln
11 h - Le Folgoét saint Augus € dans les
18 h - Lesneven En vente au prix de 3.90 es des
18 h - Plounéour-Trez accueils paroissaus aux Sgdres ot les
19 h - Plabennec esses, 1e mercredi des Ce, "
" dflmanches 15 et 22 fevrier.

MERCREDI DES CENDRES - “PRIERE PAIN POMME” - PLOUNEOUR-TREZ
18 h : messe a I’église de Plounéour-Trez.
19 h : soirée “Priére Pain Pomme” au profit de I’'Oeuvre d’Orient a la Salle Paotr
Tréouré (prés de 'église). Présentation de ’association par le délégué
diocésain.

TOUS LES VENDREDIS DU CAREME - PARTAGE D’EVANGILE ET SOUPE
Rencontre, priére et soupe chaque vendredi, du 20 février au 27 mars, a partir
de18h 30:
salle Dom Michel le Nobletz - Plouguerneau
ou salle paroissiale - Lannilis.

Dates :

e Lannilis : 20 février, 6 mars, 20 mars

® Plouguerneau: 27 février, 13 mars, 27 mars
Vous étes tous invités a nous rejoindre !

VENDREDI 13 MARS - “PRIERE PAIN POMME” - ACCUEIL NOTRE-DAME
19 h 15 : pain, pomme partagé - 20 h : présentation de 'Oeuvre d’Orient
21 h: complies a la basilique

MARDI 17 MARS - 19 H - VEILLEE EN BRETON - EGLISE SAINT-FREGANT
Elle sera suivie d’'un bol de soupe.

VENDREDI 20 MARS - 20 H - VEILLEE FIZIANS - FOYER DOM MICHEL
Chants, priéres, lecture de I’Evangile “Je suis la résurrection et la vie”



g RAMEAUX BENIS EN 2025

Chacun peut rapporter ses rameaux bénis de
I’année derniére pour qu’ils soient briilés en
vue du mercredi des Cendres.

Un panier sera mis a disposition dans les
églises lors des messes du dimanche jusqu’au
dimanche 15 février 2026.

A CHAPELLE NOTRE-DAME DU TRAON

Recherchons des bénévoles pour continuer a
faire vivre “notre” chapelle, magnifique lieu
de paix, de priere.

Contact : Joseph Moysan - 06 75 70 74 88
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Sdmedi 21 février 2026-11hai12h
Accueil Notre-Dame

- CATECHESE POUR ADULTES

Theéme : La Trinite - Un Dieu, trois
personnes, Qu’est-ce que ¢a veut dire ?
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KIG HA FARZ PAROISSIAL
CCL La Cote-des-Légendes

Dimanche 22 février 2026 - 12 h (sur place).
Salle Job Bihan-Poudec, Plounéour-Trez

Kig ha farz a emporter des 11 h 30

Prévoir un récipient.

Tarifs :

Sur place : adulte 14 € - enfant (- de 12 ans): 7 €
A emporter:12 € . T
Nombre de places limité.
Inscriptions jusqu’au 17 février 2026.
En ligne, par QR code ou par téléphone
https://sites.google.com/view/khf2026/accueil
Suzanne : 07 68 18 00 06 / Pierre : 06 15 63 19 15

MESSES DOMINICALES

Samedi 14 février

18h : Bourg-Blanc - Lesneven
Dimanche 15 février

(6° dimanche Temps Ordinaire)
9h30 : Brignogan - Ploudaniel
10h30 : Plabennec

11h00 : Plouguerneau

Le Folgoét

Samedi 21 février

18h: Lilia - Lesneven
Dimanche 22 février

(1* dimanche du Caréme)
9h30 : Plounéour-Trez
10h30 : Plabennec

11h0O : Lannilis

Le Folgoét

Samedi 28 février

18h : Kersaint-Plabennec
Lesneven

Dimanche 1% mars

(2° dimanche du Caréme)
9h30 : Kerlouan- Kernilis
10h30 : Plabennec

11h0O0 : Plouguerneau

Le Folgoét

CATECHUMENAT

Appel décisif de six jeunes
catéchumenes :

Samedi 21 février - 17h
Cathédrale de Quimper.

Appel décisif de huit
catéchumeénes adultes :
Dimanche 22 février-15h
Cathédrale de Quimper.




CARNET PAROISSIAL

Ils recevront le sacrement du baptéme

Plouoguerneau - Dimanche 15 février : Félicité Raingeard de la Blétiere
Lannilis - Samedi 21 février : Yanis de Azevedo ; Rowan et Mailo Volt ; Loéva
L’Hostis

Ils s’'uniront devant Dieu
Ploudaniel - samedi 21 février - Claire Traverse et Erwan Briand.

Ils ont rejoint la maison du Pére

Lannilis : Raymond Bozec - Lilia : Marie-Théréese Lemaitre, née Merdy.
Plouguerneau : Yvonne Gouez, née Uguen.

Brignogan : Yvonne Gouriou, née Marec ; Francois Pennors - Kerlouan : Jean-
Etiene Salou ; Jean-Paul Bramoullé ; Yvon Kerjean - Guissény : Francois Pengam.
Kernilis : Jeanne Corre, née Loaéc ; Joséphine Therene.

Lesneven : Francine Didou, née Ollivier ; Marie-Thérése Abiven, née Kermarrec ;
Claude Calvez ; Gilbert Labbé.

Plabennec : Marie Le Verge, née Cleuzio ; Odile Dolou, née Rivoalen ; Odette
Cleach, née Simon ; Marie Rosec, née Richard - Plouvien : Lucien Leost.

SECOURS CATHOLIQUE
Plabennec - Espace Louis Coz - Contact : 06 38 64 05 94

Mardi 17 février 2026 - 14 h 15 a 16 h 15 : Café convivial

Samedi 21 février 2026 - 9 h a 16 h : Braderie

Dimanche 22 février 2026 - a partir de 15 h, salle Marcel Bouguen a Plabennec :
concert les Grosses Tonnes et Garlonn.

VIE DU DIOCESE
FORMATION : ACCUEILLIR ET ACCOMPAGNER TOUTES LES SITUATIONS
DEVIE
Jeudi 19 mars 2026 -9 h 15 a 16 h 30 - Juvénat de Chateaulin
Formation ouverte a tous, notamment aux équipes funérailles, aux membres
du SEM et des aumoOneries hospitaliéeres.
Participation : 30 € (repas compris) ou 15 € (sans le repas).
Inscription avant le 12 mars (dans la limite des places disponibles)
https://form.jotform.com/252464655435361
Renseignements : Service diocésain de formation - formation@diocese-
quimper.fr — 02 98 64 58 83

Site internet : www.ndfolgoet.fr Facebook : www.facebook.com/ndfolgoet
Secrétariat: 0298 832532 Communication : com_paroisse@ndfolgoet.fr
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