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N° 47 /   28 mars au 11 avril 2025

PAROISSE NOTRE-DAME DU FOLGOËT – ABERS – CÔTE DES LÉGENDES

Le secrétariat sera fermé du 5 au 12 avril. Pour diffusion des annonces sur le 
Lien, merci de les envoyer à l’adresse com_paroisse@ndfolgoet.fr

É D I T O
Les coureurs à pied connaissent cette difficulté de la mi-parcours : 
l’excitation du départ est passée, le corps commence à tirer, ça devient long 
… et il reste encore quelques kilomètres !

On peut sans doute appliquer cette image à notre carême. On le commence 
plein de bonne volonté. On prend des résolutions … et le temps passe. 
Habituellement, la fête des Rameaux et notre confession pascale nous 
aident à mettre un « coup de collier » final, mais le schéma a tendance à se 
répéter chaque année.

Il y a peut-être tout simplement notre manque de zèle à nous convertir. Il 
peut aussi y avoir des résolutions inadaptées, on a confondu ce marathon 
de quarante jours avec un sprint. Quoi qu’il en soit, le but (si nous en avons 
besoin) est de se relancer, fermement et paisiblement.

Plutôt que de décrire une énième fois les fameux efforts de carême que 
nous connaissons tous, je voudrais vous partager un point de conversion 
concret. Jésus le résume ainsi : à l’amour que vous aurez les uns pour les 
autres, tous vous reconnaîtront pour mes disciples.

Ce commandement comprend en fait deux dimensions : ôter de notre vie ce 
qui va contre cette charité, et se donner les moyens de vivre davantage de 
cet amour. Là aussi, il est difficile de « lister » toutes les manières dont nous 
pouvons incarner cela. Nous pouvons entendre l’apôtre saint Jacques qui 
écrivait (rien de neuf  !) frères, cessez de dire du mal les uns des 
autres. Entendre Jésus nous inviter au pardon et à la miséricorde, en ayant 
le courage de faire le premier pas. Porter dans notre prière les membres de 
la paroisse, en particulier lorsque les relations sont plus difficiles.

Nous pouvons aussi travailler la qualité de notre accueil, de nos 
collaborations … c’est-à-dire prendre soin des autres. Cela ne se limite 
évidemment pas aux seuls membres de la paroisse ! Mais de même que 
c’est d’abord en famille qu’on apprend à aimer et à pardonner, c’est entre 
chrétiens que l’on apprend toute sa vie à vivre d’une charité active.

Don Erwan Courgibet
Curé de la paroisse



MESSES DOMINICALES
Samedi 5 avril :  18h00 – Landéda, Lesneven
Dimanche 6 avril :

 (5e dimanche de
Carême)

*

   9h30 - Lanarvily
 10h30 - Plouguerneau, Saint-Frégant, Plabennec
 11h00 - Le Folgoët 

SANCTUAIRE NOTRE-DAME DU FOLGOËT

CONFÉRENCES
Vivre le Triduum Pascal
Samedi 12 avril 2025 de 11h à 12h à l’accueil Notre-Dame par don Pierre Gazeau. 
Le mois du Sacré-Coeur.
Samedi 7 juin de 11h à 12h à l’accueil Notre-Dame par don Erwan Courgibet.

CÉLÉBRATIONS
Messe ultramarine : dimanche 27 avril 2025 à 11h à la basilique suivie d’un apéritif  et repas 
partagé. 

ANNÉE SAINTE AU FOLGOËT 
Adoration du Saint-Sacrement :  
Dimanche de 17h00 à 18h00 à la basilique.
Vêpres :
Dimanche soir à 18h00 à  la basilique.
Un prêtre sera disponible pour une écoute ou un temps de confession.

▪ Scrutins des catéchumènes jeunes et adultes
-> 2e scrutin : dimanche 30 mars à 10h30 à Brignogan.
-> 3e scrutin : dimanche 6 avril à 10h30 à Plabennec.

CARÊME 2025
À Saint-Frégant :  partager un bol de riz
Vendredi saint 18 avril à 18h : office de la Passion à l’église de Saint-Frégant. 
Après l’office, vous êtes tous invités à un temps de jeûne et de partage autour d’un bol de 
riz, d’une pomme et d’un verre d’eau à l’espace multifonctions de Saint-Frégant en présence 
de membres de l’association CCFD. 

À Plouguerneau et Lannilis :  temps de partage autour d’une soupe et de l’évangile
Vendredi 4 avril à 18h30 : foyer dom Michel à Plouguerneau.
Vendredi 11 avril à 18h30 : maison paroissiale de Lannilis.

Marches de carême
Traversée de la Mer Rouge : samedi 19 avril. RV à 14h parking du sémaphore à Brignogan. 
Démarche paroissiale pour petits et grands organisée par les pastorales enfance/famille et 
jeunes. Contact Laurent : 07 68 32 69 08 ou Elodie.
Pour les jeunes : du Mercredi saint à la Vigile pascale : 4 jours de retraite (marche, jeux, 
partage, bricolage, prière) entre  jeunes collégiens, lycéens et étudiants. Contact Elodie : 07 
82 20 89 43



Vivre la  Semaine sainte
AVRIL 2025

12
Samedi

MESSES ANTICIPÉES DES RAMEAUX
 18h00 : Lilia, Lesneven

13
Dimanche

DIMANCHE DES RAMEAUX ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR
  9h30 : Ploudaniel
10h30 : Lannilis ; Guissény ; Bourg-Blanc (Attention ! 
Changement de lieu)
11h00 : Le Folgoët

16
Mercredi saint

MESSE CHRISMALE
18h30 : cathédrale de Quimper

17
Jeudi saint

MESSE EN MÉMOIRE DE LA CÈNE DU SEIGNEUR
19h30 : Kerlouan

18
Vendredi 

saint

CHEMIN DE CROIX
14h30 : Plounéour-Trez
15h00 : Le Folgoët

18
Vendredi 

saint

OFFICE DE LA PASSION
18h00 : Plouguerneau ; Saint-Frégant ; Kersaint-Plabennec
19h00 : Plouider

19
Samedi saint

VIGILE PASCALE
21h00 : Lannilis ; Kerlouan ; Lesneven ; Plabennec

20
Dimanche

DIMANCHE DE PÂQUES
10h30 : Plouguerneau ;  Plounéour-Trez ; Plouvien
11h00 : Le Folgoët

 ▪ Jeudi 10 avril de 9h45 à 11h: 
Église de Plouguerneau.

 ▪ Jeudi 10 avril 17h à 18h : 
Accueil Notre-Dame Le Folgoët.

 ▪Vendredi 11 avril de 17h à 18h :
Accueil Notre-Dame Le Folgoët.

 ▪Samedi 12 avril de 10h à 11h30 :
Accueil Notre-Dame Le Folgoët.

 ▪Dimanche 13 avril de 17h à 18h :
Basilique du Folgoët. 

 ▪Mardi 15 avril de 9h45 à 11h :
Église de Brignogan.

 ▪Mardi 15 avril de 17h à 18h :
Accueil Notre-Dame Le Folgoët.

 ▪ Jeudi 17 avril de 17h à 19h :
Église de Kerlouan.

 ▪Vendredi 18 avril de 15h30 à 17h :
Église de Plounéour-Trez.

 ▪Vendredi 18 avril de 16h à 17h :
Accueil Notre-Dame Le Folgoët.

 ▪Samedi 19 avril de 10h à 11h30 :
Église de Lannilis. 
Église de Plounéour-Trez.
Église de Plabennec.
Accueil Notre-Dame Le Folgoët.

Confessions



▪  À Plouguerneau : rencontres dominicales
Le foyer Dom Michel sera ouvert les 2e et 4e dimanches de chaque mois de 
14h30 à 17h30. Les personnes seules pourront s'y retrouver pour passer un 
temps de partage et de convivialité à travers des jeux de société, de cartes, un 
café. Prochaine rencontre dimanche 13 avril 2025, Ouvert à tous !

▪  Église de Landéda : travaux 
Vous êtes tous invités à une réunion d’information à l’église de Landéda le lundi 
31 mars à 17h afin de vous présenter les projets de travaux, d’aménagement. 

GROUPES / MOUVEMENTS

 ▪ Secours Catholique de Plabennec – Espace Louis Coz 06 38 64 05 94
-> Café convivial : mardi 1er avril de 14h15 à 16h15.
-> Vente solidaire : samedi 12 avril de 9h30 à 12h.

PASTORALE POUR L’ÉVANGÉLISATION DES ENFANTS ET FAMILLES 
 ▪ École de prière du 6 au 12 juillet 2025  à Creac’h Balbé.

Une semaine de vacances, avec Jésus, pour les enfants du CP au CM2. 
Pré-inscription sur le site du diocèse.

Prochain Lien le 11 avril 2025

Site  internet : www.ndfolgoet.fr   Facebook : www.facebook.com/ndfolgoet
Secrétariat : 02 98 83 25 32    Communication : com_paroisse@ndfolgoet.fr

CARNET PAROISSIAL
Ils recevront le sacrement du baptême
Thiago Kervella ; Maëlys Guena ; Erell Audrézet ; Calvin Charnaux-Christ ; Kenzo, 
Milo, Noah Perron-Christ ; Elio Landrieux ;  Soann Ollivier ; Maëlle Barat ; Charline 
Gourmelon ; Elian, Noah Abiven.
Ils s’uniront devant Dieu
Bourg-Blanc : 12 avril. Estelle Jacopin et Yohan Peuziat
Ils ont rejoint la maison du Père
Lannilis : Fabrice Pineau - Lilia : Yvonne Pellen, née Calvez ; Ambroisine Merdy 
Plouguerneau : Patricia Calvez, née Deniel ; Jean-Louis Gloanec - Goulven : Jean-
Pierre Kerlidou - Kerlouan : Robert Matsaeff  - Saint-Frégant : Jean Pondaven. 
Le Folgoët : Joseph Bolloc’h - Lesneven : Jean-Claude Morvan ;  Denise Le Gac, née 
Dolou ; Jacques Saouzanet – Saint-Méen : Robert Le Bras – Trégarantec : Louis 
Rozec - Bourg-Blanc : François Quémeneur ; Germaine Le Bec, née Drézen. 
Le Drennec : Monique Kervrann, née Le Goff. Plabennec : Jeanne-Yvonne Gouez, 
née Nicolas.

▪  À Plounéour-Trez : entretien de la maison paroissiale et de son jardin
Mardi 1er avril de 13h30 à 16h. N’hésitez pas à nous rejoindre avec votre 
matériel de jardinage ou de ménage. 

▪  Rencontre des bénévoles de la CCL de Plabennec, autour d’un café le vendredi 4 avril à 15h 
à la salle Ty Glas – Espace Louis Coz à Plabennec.

http://www.ndfolgoet.fr/
http://www.facebook.com/ndfolgoet
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